Cocugunuzun Karnesi Kotii Gelirse Ne Yapmal1?

Okul hayati her ¢ocugun gecmesi gereken ve gelecekte yasantisina etkisi olacak en biiyiik
etkenlerden bir tanesi. Ancak dersler, gorevler, 6devler ve gergek hayat bir araya geldiginde
ne yazik ki cocugunuz okulda kendisinden beklenen her seyi yerine getiremiyor ve kotii karne
gelmesi de bu beklenmedik durumlardan bir tanesi.

Aslinda kotii karne getirmenin sadece ¢ocugunuzun tembel olmasi veya ders caligmamasi ile
ilgisi yok. Cocugunda kotii karne sorununu goren ebeveynlerin dncelikle sorunun kaynagini
tespit etmeye calismalar1 yasanabilecek gerilim ve sorunlarin Oniinii alacaktir. Zira karnenin
biitiiniinde bir zayiflik yoksa ancak bazi alan ve derslerde basarisizliklar mevcutsa bu ders
calisiimadigimin degil ¢ocugunuzun ilgili alana ilgisi veya yetenegi olmadiginin da kaniti
olabilir.

Bu tip sorunlar1 6nceden engellemek igin ¢ocugunuzun yetenek ve zeka tiplerini dnceden
bilmeniz, ona en uygun sekilde egitim verebilmek i¢in hem iyi iletisim kurmaniz, hem iyi
sekilde yoOnlendirmeniz hem de rehber Ogretmenlerle birlikte dogru analizler
gerceklestirmeniz gerekiyor.

Ozellikle kotii bir karnenin getirildigi durumlarda anne babalarin yaptig1 hatalarm basinda sert
tepkiler vermek, asagilamak, kiiciik gormek, baska ¢ocuklar ile karsilastirmak gibi ¢ocugun
ozglivenini zedeleyecek ve ileride de ise yaramadigi hissine kapilmasini saglayacak bazi
zararli davranislar geliyor. Kiiciik yaslarda meydana gelen psikolojik sorunlarin ¢ok daha
kalic1 ve tedavisi zor oldugunu unutmadan dogru bir strateji izlemek bu nedenle ¢cok 6nemli.

Iyi karnelere hediye ve 6diil vaadinde bulunan aileler oldugu kadar kotii karnelerde bunu bir
tehdit ve baski unsuru olarak kullanan aileler de mevcut. Biiyilkk maddi degere sahip bu
odiiller ve sert olabilen bu tepkileri kullanmak yerine ¢ocugunuzun basarisini takdir ettiginizi
belirtmeniz yahut basarisizliginin sebebini onunla yiiz ylize ve utandirmadan konugmaniz
basariliysa bunu siirdiirmesini ve bir sorumluluk bilmesini, basarisiz ise farkina varmasini ve
elinden gelenin en i1yisini yapmasini saglayacaktir.

Hi¢ tepki gostermeme yolunu secen anne babalarin bunun cocuk tarafindan ilgisizlik ve
alakasizlik olarak anlagilabilecegini, bu durumda ise ¢ocugun bu ilgiyi aile disindan almaya
caligabilecegi unutulmamalidir. Tiim basarisizliklarin ardindan ¢ocugunuzun olmadigini ve
egitim sisteminden ve derslerden tutun da egitmenlerin hal ve tavirlarina kadar pek ¢ok
konunun goz Oniine alinmasi gerektigini de sakin unutmayin.



